
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hässleholms Kristna Råd (HKR) består av: 
Evangeliska Fosterlandsstiftelsen (EFS) - Västerkyrkan 
Evangelisk Luthersk Förening (ELF) - Lutherska missionshuset 
Equmeniakyrkan - Missionskyrkan 
Katolska kyrkan - Sankt Andreas kapell  
New Life Church 
Pingstkyrkan 
Svenska kyrkan Hässleholms församling 

       Hässleholms Kristna Råd hälsar välkommen till 

     Kyrkornas helg 24-25 januari 2026 

Pernilla Eklund,  
terapeut, författare och föreläsare leder 
helgens seminarium. 
Pernilla har en mastersexamen i 
psykoterapi, har arbetat som  
pastor och är grundare till stiftelsen Soul 
Tools, ett digitalt själavårdscentrum. 
_______________________________________ 

Sjung i ekumeniska kören! 
Övning: 15/1 och 22/1 Kl. 19-21 
i Hässleholms församlinghus 
Anmälan till: 
mattias.vadjensen@svenskakyrkan.se 

 

PROGRAM 
"Att läka själens sår" 

Lördag 24 januari 
Pingstkyrkan 
För själavårdare 
14.00 Seminarium om själavård och förbön 
”Viktiga steg för själens läkning”. 
15.00 Fika och övning 
15.30 Återsamling och frågor 

För alla 
16.00 Workshop 
”Att läka själens sår” - lär dig enkla verktyg för 
självhjälp 
17.00 Kvällsmacka 
18.00 Kvällsgudstjänst 

Söndag 25 januari 
Hässleholms kyrka 
11.00 Ekumenisk gudstjänst med nattvard. 
Pastor Johan Stenström predikar. 
Ekumeniska kören sjunger under ledning av  
Mattias Vad Jensen. 
Kyrkkaffe i församlingshuset. 
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